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３月号 

月 火 水 木 金 

午前 △ ○ 〇 △ △ 

午後 ○ ○ 〇 ○ 〇 

月 火 水 木 金 

理学療法士 〇 〇 △ 〇 〇 

言語聴覚士 〇 △ 〇 〇 ○ 

看護師による訪問 

リハビリ療法士による訪問 

◎：余裕あり 〇：空きあり △：ご相談ください 

空き状況には変動がありますのでお気軽にお問い合わせください。 

現在の訪問受け入れ可能枠です‼ 

（令和5年3月1日現在の情報となります。） 

すまいる訪問看護リハビリステーション 

営業時間 ： 平日 8：30～17：30 
                  （盆・年末年始除く） 
訪問エリア : 米子市、境港市 
                  伯耆町（旧岸本町エリア） 

住所：米子市両三柳 693-3 

0859-36-8030 

ＨＰはこちらへ⇩ 

新年度に向けて 

 卒業・入学・進学など春の忙しい季節となり 

ました。すまいるでも新年度に向けて、目標 

設定の時期となっています。 

 『常に挑み続ける看護』を理念の一つに掲げている我々。 

スタッフ一人ひとりが目標をもって挑み続けることで、より良い
ケアの提供につなげていきたいと考えています。 



【今月のコンテンツ】 

マスク着用の考え方が変わります！ 

令和5年3月13日から 

マスク着用は個人の判断が基本となります 

ただし、以下のような場合には注意しましょう 

周囲の方に感染を広げないためにマスクを着用しましょう 

・病院を受診する時 
 

・高齢者施設などを訪問する時 

高齢者 

ご自身を感染から守るためにマスクの着用が効果的です 

感染拡大時に重症化リスクの高い方が混雑した場所に行く時 

基礎疾患を有する方 

すまいる訪問看護リハビリステーションでは、 

令和5年3月13日以降も感染症対策として 

マスクの着用を継続致します。 

 

【ご利用者様へ】 
訪問中は屋内で近距離でのケアが多くなります。 

これまで通り、可能な限りマスクの着用を検討していただきま
すようにお願いいたします。 

すまいる訪問看護リハビリステーションでの対応 


