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3月号

月 火 水 木 金

午前 〇 ○ 〇 △ △

午後 △ ○ 〇 ○ △

月 火 水 木 金

午前 △ 〇 △ △ 〇

午後 〇 △ 〇 △ △

看護師による訪問

リハビリ療法士による訪問

◎：余裕あり 〇：空きあり △：ご相談ください

空き状況には変動がありますのでお気軽にお問い合わせください。

現在の訪問受け入れ可能枠です‼
（令和2年3月1日 現在の情報となります。）

すまいる訪問看護リハビリステーション

営業時間 ： 平日 8：30～17：30
（盆・年末年始除く）

訪問エリア : 米子市、境港市
伯耆町（旧岸本町エリア）

住所：米子市両三柳 693-3

0859-36-8030
ＨＰはこちらへ⇩



【今月のコンテンツ】盲ろう者について
知識を深めよう！

☆すまいるコラム☆

盲ろう者とは視覚障害の『盲』と聴覚障害の『ろう』からできた言葉で、
『視覚』と『聴覚』に障害がある状態のことです。
全国に約14000人、県内に約80人の盲ろう者がいると言われています。一人
での行動や意思伝達が難しいために、場合によっては社会から孤立してしまう
ことがあります。

☆盲ろう者の4大別

☆盲ろう者の3大困難
・他者とのコミュニケーション⇨だれかと話をする
・視覚的聴覚的情報の入手⇨自分で情報をとる
・戸外での歩行や交通機関での移動⇨一人で外に出る
この3つが困難なため誰かの手助けが必要です！

☆コミュニケーション方法
先に視覚障害が生じ、その後聴覚障害の場合・・・盲ベース
先に聴覚障害が生じ、その後視覚障害の場合・・・ろうベース といいます。
盲ベースまたは中途失聴・失明の方：点字、指点字、

手のひら書き、音声など
ろうベースの方：手話、触手話、指文字、要約筆記など

視覚
聴覚

全盲 弱視

全ろう 盲ろう 弱視ろう

難聴 全盲難聴 弱視難聴

症状を説明する時に
分かりやすく4つに分
類しています。

先日子供会行事で沖縄の子ども達との交流
会に参加してきました。郷土芸能交流という
事で、沖縄の子ども達からエイサーの披露、
こちらの子ども達は銭太鼓・傘踊りを披露し
ました。初めて生で見る沖縄のエイサーはと
ても迫力があり会場にいたみんなでその世
界に引き込まれる素敵なひと時でした。
（坪倉）


